Аннотация Рабочей программы педагога дополнительного образования по хореографии к Основной образовательной программе дошкольного образования ГБДОУ № 38
Рабочая программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и на основе Основной образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ №38.

Цель программы — развитие творческой личности ребёнка средствами танцевального искусства.

Задачи программы:
Обучающие:                                 
1. Обучить  чувству  ритма и  правильному выполнению движений под музыку;

2. Выработать умение эмоционального выражения и творчества в движениях.

Развивающие:
1. Развить творческие и созидательные способности детей;
2. Развить у детей социальные умения и навыки поведения;

3. Создать условия для активного включения в музыкальную образно-игровую деятельность.

Воспитательные:

1. Воспитать у детей нравственно- эстетические формы общения.
2. Содействовать развитию и функциональному совер​шенствованию физиологических особенностей детского организма.

3.Создать благоприятные условий для профилактики нарушения осанки  и плоскостопия.

Программа рассчитана на 4 года обучения  и  ориентирована на  хореографа. Рабочая программа реализуется в работе с детьми 3-7 лет. 
Форма реализации Рабочей программы – групповые занятия с детьми. Периодичность - один раз в неделю. Продолжительностью занятий в соответствии с годом обучения:

-  для 1 года обучения  (3-4 года- младшая группа) 15 мин., 
- для 2 года обучения (4-5 лет-средняя группа) 20 мин.;

- для 3 года обучения (5-6 лет-старшая группа) 25 мин.;

- для 4 года обучения (6 -7лет-подготовительная группа) 30 мин. Объем 36 часов обучения  в год. 

В программе изложены целевые ориентиры по освоению знаний, умений и навыков на все возрастные группы.

Рабочая программа предусматривает следующую структуру занятий по хореографии:

I часть включает задания на умеренную моторную двигательную активность: построение, приветствие, разминка (комплекс упражнений для подготовки разных групп мышц к основной работе). 

II часть включает задания с большой двигательной активностью ( шаги, бег, прыжки), разучивание новых движений. 

III часть включает музыкальные творческие задания, изучение новых танцевальных движений. 
Хореографическая деятельность включает выполнение следующих заданий: 

- музыкально - ритмические упражнения на освоение, закрепление музыкально-ритмических навыков и навыков выразительного движения;

- пляски: парные народно-тематические;

- игры: сюжетные, несюжетные с пением, музыкально-дидактические;

- хороводы;

- построения, перестроения;

- упражнения с предметам : шарами, лентами, цветами, мячами и пр.;

- задания на танцевальное и игровое творчество.
В работе педагог использует различные методические приемы:
• показ образца выполнения движения без музыкального сопровождения, под счет;

• выразительное исполнение движения под музыку; 

• словесное пояснение выполнения движения;

• внимательное отслеживание качества выполнения упражнения и его оценка;

• творческие задания.

Методические приемы варьируются в зависимости от используемого хореографического материала (игра, пляска, упражнение, хоровод и т.д.), его содержания; объема программных умений; этапа разучивания материала; индивидуальных особенностей каждого ребенка. Все приемы и методы направлены на то, чтобы хореографическая деятельность детей была исполнительской и творческой.

Особенностью Рабочей программы является то, что результаты своей работы в виде приготовленных танцев, музыкальных композиций, дети показывают на групповых праздниках и досугах (осенние досуги «Осень золотая в гости к нам пришла», Новогодние праздники, праздник 8 Марта, весенние досуги «Вот и стали мы на год взрослей»).
