                     Вопросы  по организации питания от ГБДОУ д/с № 38.
  При  контроле процесса  питания  детей старшей медсестрой, другими членами Совета по питанию ГБДОУ, установлено следующее: 
1. В  ежедневном  меню-требовании  нет графы «отходы» (рыба, мясо, печень, овощи, картофель, фрукты, 
2.Предложение пересмотреть цикличное меню с учетом усвояемости  и рационального распределения продуктов питания в течение дня, например:

 6 день: завтрак- каша пшеничная

               Обед 2 блюдо-плов

               Полдник- суп молочный с вермишелью

               Булочка домашняя, батон обогащённый                                                             8 день: обед – борщ;  на полдник - свёкла тушеная.

10 день: обед - огурец солёный кусочком к бигусу; полдник - помидор 

кусочком  к рыбе и пюре ( желательно поменять - огурец на полдник, помидор на обед)
Каша геркулесовая - очень крупный помол со шкуркой от овса желательно заменить на более мелкий помол.

заменить йогурт с наполнителем в порционной упаковке   с кусочками 

фруктов на  классический без  добавок и  фруктов, т.к. дети его едят плохо.

                                 Совет по питанию ГБДОУ д/с № 38 
