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nenaroruueckuM coBerom ['BJIOY nm/c Ne38
[Tporokon Ne 1 ot « 31 »

["ocynapcTBEeHHOE GIOKETHOE OMIKOIBHOE 00pa3oBaTebHOE yupexaenne aeTckuit cax Ne38 koMOMHHPOBaHHOTO BHA
Bacuneoctposckoro paiiona Cankt-Ilerep6ypra

asrycra 2017 r.

Oprasnszanusi 00pazoBaTeIbHOr0 NPOIECCca, CAMOCTOSITEIbHOI HIPOBOii JesATeILHOCTH B pexkuMe JTHA BocnuTanaukos I'BO0Yn/c Ne38

Ha 2017 — 2018 y4eOnbIii roa

Bropas rpynmna paHHEero Mnajmias, Miaaamas Cpennue Crapuiasi, crapmas IToaroToBUTEIHHAS,
BO3pacTa 03/I0pOBUTEJIbHAS TPYIIIBI KOMITEHCUpYIOIIast MOJArOTOBHTEIbHAS
AR L A TPYIIIIBI TPYIIIIBI KOMIIEHCUPYIOTIast
TPYIIIBI
BpeMs B JUTHTEITh BpeMs B JUTATE]TH BpEMsI B JUTATEITh BpeMs B JUTUTEITh BpeMs B JUTATETh
peXRUMeE JTHA HOCTh pexuMe JHs HOCTh peKUME JTHSI HOCTh pexuMe IHs HOCTb pexuMe JHS HOCTb
CamocrosaTenbHas 7.00- 1 gac 7.00- 1 yac 7.00- 1 gac 7.00- 1 gac 7.00- 1 gac
UTPOBas ICATEIbHOCTh 8.15 20 muH 8.05 5 MuH 8.05 5 MUH 8.30 30 MuH 8.30 30muH
3aBTpak 8.20- 30 8.30- 30 8.30- 20 8.30- 20 8.30- 20
8.50 MUWH 9.00 MUH 8.50 MWH 8.50 MWH 8.50 MUH
HemnocpexncTBeHHO 8.50 9.00- 8.50- 8.50- 8.50- 1 gac
obpazoBarenbHas 9.00 10 muH 9.40 30 MuH 9.40 40 MuH 9.45 45 MuH 10.40 30 MuH
JIESITEIIbHOCTh 9.10
CamMocrosTenbHas 9.20-10.00 40 muH 9.40- 50 muH 9.40- 30 muH 9.50- 35mMuH 10.40- 25 MuH
UTPOBast AeATEILHOCTD 10.30 10.10 10.25 11.05
[ToaroToBka K 10.00- 1 gac 10.30-12.00 1 yac 10.10- 2 yaca 10.25- 2 yaca 11.05- 1 gac
HpOTyJIKe, NIPOryJiKa 11.30 30 MuH 30 MuH. 12.10 12.25 12.35 30 MuH
Oben 11.30- 30 MuH 12.20 30 MuH 12.20 20 MuH 12.30- 30 MuH 12.35 25MUH
12.00 12.50 12.40 13.00 13.00
CoH 12.00- 3vaca 12.50 2 Jaca 12.40 2 yaca 13.00 2 13.00 2
15.00 15.00 10 MuH 15.00 20 MuH 15.00 yaca 15.00 yaca
[TocTreneHHbIN NOABEM 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00
TUTHEHHYECKUE 15.30 30 MuH 15.25 25 MUH 1515 15 mun 15.20 20 MuH 15.20 20 MHH
poLeypsl
ITongHUK 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30- 15.50 15.30- 15.50
HenocpenctBeHHO 15.50 16.10 10 - - 15.50- HOJT 20 Mmun 15.50 HO/1 25 mun 15.50-16.20 HO/I 30 mun
o6pa3oBaresbHas 16.20 MUH 16.10 1 pa3 B HEiemo 16.15 2 pa3a B HEJIeJII0 2 pa3a B HEEIO
JIeSITeNIbHOCT, + 1O 2 pa3a B + 10 3 pa3a B
JIOTIOJTHUTEIbHOE HEIEJO 10 HEJIEJTIO 10
o0pa3oBaHue 25 MHH 30 muH
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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №38 комбинированного вида

	Самостоятельная игровая деятельность
	15.50 – 17.00
	60

мин
	15.50-17.00
	1 час

10 мин
	16.10-

17.00
	50 мин
	15.50

17.00
	1 час

10 мин
	15.50- 17.00
	1 час

10 мин

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.00

19.00
	2 часа


	17.00

19.00
	2 

часа
	17.00

19.00
	2 

часа
	17.00

19.00
	2 

часа
	16.55

19.00
	2 

часа

	Общий

подсчёт

времени
	НОД, ДО

/в неделю/
	1 час  40 минут
	2 часа 30 мин
	4 часа 
	5 часов 50 минут
	8часов 30 мин

	
	На прогулку

/в день/
	4 часа 00мин
	3 часа 30 мин
	4 часа 
	4 часа
	3 часа 30 мин

	
	На самост.

деятельность

/в день/
	3  часа
	3 часа 5 мин
	3 часа 40 мин
	3часа 15ин
	3 часа 10 мин
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